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Po 8.1. snidané 1 | zavin makovy, frapko, ¢aj ovocny (A: 01a,03,06,07)
pfesnidavka | croissants parkem (A: 01,03,07) ' ‘
polévka | drstkova z hlivy ustfiené (A: 01,01a,09) -
obéd 1 Kureci Ctvrtky pec¢ené na medu, ryze duSena, sterilované okurky, dzus, ¢aj ovocny,
mléko (A: 01,01a,07)
obéd 2 | Kuskus nakyp na sladko s tvarohem, dzus, ¢aj ovocny, miéko (A: 03,07)
vecere 1 Spagety po selsku, pecivo 1ks, dzus, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,07,09)
vecCefe 2 | kolac borGvkovy, kiwi (A: 01a,03,07)
Ut 9.1. snidané 1 Sunkova péna, rohlik obycejny 2ks, polnicek, mléko, €aj se sirupem (A: 01,01a,03,07)
pfesnidavka | termix, rohlik grahamovy 2ks (A: 01,07)
polévka | pérkova (A: 01,01a,03,07)
obéd 1 | Vepfovy kotlet na zplUsob zvéfiny, bramborovy knedlik s houskou, ¢aj se sirupem,
jogurt ovocny (A: 01,01a,07,10,12)
obéd 2 | Karbenatky kapustové s oves.vloCkami, bramborovéa kase, &aj se sirupem, jogurt
ovocny (A: 01,01a,03,07) '
veCefe 1 | gulas debrecinsky, chléb, pecivo 1ks, oplatek, ¢aj se sirupem (A:
01,01a,01d,03,06,07,08b)
veCefe 2 | syrtaveny 100g, dalamanek (A: 01,07)
St 10.1. snidané 1 | svézi zZervé, chléb, kakao, ¢aj hruskovy se zazvorem (A: 01,06,07)
presnidavka | koblihy 2ks, mineralka (A: 01a,03,06,07)
polévka | zelna (A: 01,01a,07,09)
obéd 1 | Téstoviny s brokolici a syrovou omackou, dzus, ¢aj neslazeny, mléko, jablko (A:
01,01a,03,07,09) & ﬁ
obéd 2 | Hoveézi peCené Stavnata, vafené brambory s jarni cibulkou, salat mrkvovy, dzus, ¢aj
neslazeny, mléko, jablko (A: 01,01a,07,09)
veCefe 1 | salat pafizsky, pletynka sypana makem, hruska, ¢aj hruskovy se zazvorem (A:
01,03,07,10)
vecefe 2 | rolka listova tvarohova 2ks (A: 01a,03,07)
Ct 11.1. snidané 1 pomazanka drozdova, veka, rajcata cherry, kava bila, ¢aj Sipkovy (A: 01,01¢,03,07)
pfesnidavka | loupak lhotsky 2ks, mandarinka (A: 01a,01b,06)
polévka | hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 Fazole chilli con carne, chléb, ¢aj Sipkovy (A: 01,01a,07,09) ’
obéd 2 | Krenova omacka, vejce varené, knedliky houskove, ¢aj Sipkovy (A: 01,01a,03,07)
vecere 1 rizoto jemné kureci, sterilované okurky, pecivo 1ks, ¢aj Sipkovy (A: 01,01a,03,07) -
veCefe 2 | jogurt ovocny, banketka 2ks (A: 01a,01b,06,07)
Pa 12.1. snidané 1 | jogurt fecky, kostka pétizrnna 2ks, granko, ¢aj s citronem (A: 01,03,07,10)
pfesnidavka | salam vysocina 80g, rohlik grahamaoyy (A:
polévka | krupicova s vejci (A: 03,07,09)
obéd 1 | Krati nudli€ky na €insky zplsob, vaF s citrénem, ¢aj neslazeny,
mléko (A: 03,07)
obéd 2 | Bulgurovy salat s dyni a tofu, banketk nem, €aj neslazeny, mléko (A:
01a,01b,06,07) o o

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazve

Seznam alergen(: 01
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yrovém stavu!
Marek Tama

Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice

01b Obiloviny - zito

01c Obiloviny - je¢men

01d Obiloviny - oves

03 Vejce

Zména jidelnic¢ku vyhrazeng
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Vedouci smény : Kosakova Monika
Na pfipravé jidel se podileji Zaci odborného vycviku pod vedenim ugiteld odborného vycviku.
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